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冬休みまであと１０日。そして明日からは、前例のない学校祭で

す。例年と違った学校祭なので、不安なこともあるでしょう。でも、

いつもと違うからこそ、もしかしたら、余市紅志高校最初で最後の

特別な学校祭を味わえるかもしれません。 

 盛り上がっていこー！といいながらも、コロナ感染症の予防策を取らなければな

りません。 

  

運動競技中以外は、 

マスクを着用しよう。 

教室レクレーションの時も 

外さないで楽しもう。 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

盛り上がって、大きな声で応援し

たくなっちゃうけど、声を出さず

に大きな拍手で応援。競技中も、ナ

イスプレーに喜びたくなっちゃう

けど、エアータッチで健闘をたた

え合おう。 

 

 楽しくなっちゃうと、お

昼のランチも盛り上がっ

ちゃいがち。でも、周りの

人とは、ちょっと距離を取

ろう。 

 教室レクレーション、体

育館競技。どちらも途中で

換気を忘れずに。お昼の教

室でも換気をしましょう。 

 本当は、こんなことを気にせず楽しみた

いところだけれど、今、北海道各地の学校

で感染者が出ています。楽しみな冬休みが

台無しにならないように、ひとり一人が行

動に気をつけて、できる限りの予防策を取

りましょうね。 

 二日目（１８日）の花火を楽しむために、

暖かい服装をして 

きましょうね。 

（女子は、タ 

イツ必須アイテム） 

 競技の前と後は、 

手を洗おう。 

もちろん、トイレの後や 

食事の前もね。 
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スクールカウンセラー（楠さん）

の１ 月の来校日は、２ ５ 日（月）

です。北海道のコロナ対策厳重期

間により、リモート（Zoom）での

面談になる可能性があります。 

それでも良いという希望者は、

担任の先生か、保健室まで連絡し

てください。 

むし歯治療やメガネの度

合わせ、健康診断で精密検

査を勧められた人は、冬季

休業中の受診をオススメ

します。 

受診後は、保健室までお知

らせください。 

冬季休業中のお願い 
○休み中も、家で毎日検温をしてください。（毎日学校でチェックしている検

温用紙を配布します。）記録を付け続けて自分の体調管理に気をつけてくだ

さい。 

○クリスマス、お正月と冬休みはイベントが続き、人と接する機会が増えるこ

とが予想されます。体調が悪いときは、無理をせずに出掛けるのを止める勇

気も持ちましょう。 

○万が一、休み中に発熱した場合は、あわてて病院に行かずに、受診する前に

病院に電話をして指示を仰ぎましょう。 

○休み中での部活動でも、毎日検温チェックをして、参加してください。練習

試合や合同練習で他校の生徒、外部コーチと接する時は、検温・消毒を心が

けましょう。 

 


